
szociális szolgáltató És Gondozási Kózpont
Adószám: 1 5431 356-2-'1 9

szociális szolgáltató És Gondozási Közpo
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Korosáály: Középiskolás (1 5-18 év)
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szociális szolgáltató És Gondozási Központ
Adószám: 1 543,1356-2-19
szociális szolgáltató És Gondozási Közpo

Menü: Tojás-rozsliszt-mustár-fokhagyma
50- hél (2024-12-09 - 2024-12-15)
Korosztály: Középiskolás (í5-18 éV)

,

EtIap
,NUdi 

{1!)

, Vaigaluska íeves Tojá§m,
(í!,7|,9l, 12|}
, zóldbablijzelék Tr,i {1 |}

, AlróIdi csonflevs§ gy. igl,
12|l Toiásm, {1|}

, DaÉs motéit Gluténm,

, Zöldbolsólove§ 9y, {9|}
, Páíoll mexikói zöld§ég
112!\

, zóld§égleves

, sáBaboísóíózelék {1 !}

snsaia (Joúlé): 6147,4670 kJ
.n.eia (ta óíiá): 1469,2990 kál

oní§ia (Joul.) 3122,1440 kJ
enáígiá {kaló,la) 617,3€60 k€l sn4 a (ká,jná) 320 2500 kÉ fr6rc a (kalü á): 3'J3 9.190 k €

ei4a(Joule) 3934r5sI
áérea üaóra] 939 7540kca eneQa(b eá) i ]701960 kJ

1 (9 G]Ulénttai€ha,zó gabona és eokból 2 (0 Rákíé ék és mkMl ké.zoll iamékel 3(0) To]ás és sbbólkéz![ leméle{ 4@ Ha ak és dokból kév(l[ Mékek 5o Föb]fiog yoó é§ ábból készúlt lemék€k

6§ szójabab ós abbó] készült ldmékek

11@ saámmag fu abból kszoh lemékék

s @ Diófe]ék és aokból kéyúlt iemékek

Kéinioxid és so2-ben kifujézélt vumiok ,"O agíüít és a beóé ká90l temékék

,@
,,@

Tej é9 abból ké*üli témékak (belé^Ve a 9(D zé éí 6 9bból ké*0ll lemékek

la (o Puhalesloel és a bololuk kégzuh

]o @ Musiáí és abbo készolllemékek

- 
I

szakács Étetóe'zesvezetO

"; 
il.nanage

l.. .

i] .



szociális szolgáltató És Gondozási Központ
Adószám: 15431356-2-19
szociális szolgáltató És Gondozási Közpo

Menü: oluténmentes K
50. héI (2024-12-09 - 2024-12-15)
Korosztály: Középiskolás (15-18 éV)
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